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Ushbu jurnal 2019 yildan boshlab O'zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosati qarori 
bilan fizika-matematika, kimyo, biologiya, falsafa, filologiya va pedagogika fanlari bo'yicha Oliy attestatsiya 
komissiyasining dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy nashrlar ro'yxatiga 
kiritilgan.

“NamDU ilmiy axborotnomasi -  Научный вестник НамГУ" jurnali O'zbekiston Matbuot va axborot 

agentligining 17.05.2016-yildagi 08-0075 raqamli guvohnomasi hamda O'zbekiston Respublikasi Prezidenti 

Administratsiyasi huzuridagi Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi (AOKA) tomonidan 

2020-yil 29-avgust kuni 1106-sonli guvohnomaga binoan chop etiladi. “NamDU Ilmiy Axborotnomasi" elektron 

nashr sifatida xalqaro standart turkum raqami (ISSN-2181-1458)ga ega NamDU Ilmiy-texnikaviy Kengashining 

2022-yil 10-avgustdagi kengaytirilgan 8-sonli yig'ilishida muhokama qilinib, ilmiy to'plam sifatida chop etishga 

ruxsat etilgan (B ayon nom a № 8). Maqolalarning ilmiy saviyasi va keltirilgan ma'lumotlar uchun mualliflar 

javobgar hisoblanadi.
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ДОЛЗАРБ МУАММО СИФАТИДА МАЪНАВИЙ Э^ТИЁЖЛАРНИНГ УРГАНИЛИШИ
Жабборов Жамшид Азимович 

К,арДУ таянч докторанти 
jamshidshoh@gmail.com,

Аннотация: Мацолада маънавий эутиёжларни урганилиши бугунги куннинг долзарб 
муаммоси эканлиги, уларни шаклланиши, цондирилиши, юксалиши, уларнинг умуммиллий 
манфаатлар билан боглицлиги, эутиёжларнинг ижобий ёки салбий ауамият касб этишини 
белгиловчи омиллар, соглом эутиёжларни ривожлантириш каби масалалар таулил цилинган.

Калит сузлари: эутиёж, маънавий эутиёж, жамият, умуммиллий манфаат, 
глобаллашув, соглом эутиёж, ахлоц.

ИЗУЧЕНИЕ ДУХОВНЫХ ПОТРЕБНОСТЕЙ КАК АКТУАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА
Жабборов Жамшид Азимович 

базовых докторант КарГУ 
jamshidshoh@gmail.com,

Аннотация: В статье анализируется то, что изучение духовных потребностей является 
актуальным вопросом на сегодняшний день, их формирование, удовлетворение, рост, их связь с 
национальным интересом, факторы, определяющие, являются ли потребности 
положительными или отрицательными, развитие здоровых потребностей.

Ключевые слова: потребность, духовная потребность, общество, общенациональный 
интерес, глобализация, здоровая потребность, нравственность.

STUDY OF SPIRITUAL NEEDS AS A CURRENT PROBLEM
Jabbarov Jamshid Azimovich 

student of KSU 
jamshidshoh@gmail.com,

Annotation: The article analyzes the fact that the study o f spiritual needs is a topical issue today, 
their formation, satisfaction, growth, their connection with the national interest, the factors that determine 
whether the needs are positive or negative, the development o f healthy needs.

Keywords: need, spiritual need, society, national interest, globalization, healthy need, morality.

Кириш. Жах,онда содир булаётган туб узгаришлар, глобаллашув ва "ахборот 
портлаши", геосиёсий зиддиятларнинг кучайиши одамларнинг онги ва дунёкарашига 
катта босим утказмокда. Инсон глобал ахборот окимида х,амда истеъмол бозорининг, шу 
жумладан буш вактини тулдиришга каратилган кунгилочарлик индустрияси таклифлари 
олдида узини бироз йукотиб куймокда. Унинг онгига тажоввузлар ва тизгинсиз ахборот 
ёрдамида хуруж килинмокда. Ёпирилиб келаётган ахборотни, кунгилочар индустрия 
мах,сулотларини текшириб, тахдил килиб, фойдалисини фойдасизидан, тугрисини ёлгон 
ва со^тасидан ажратиш оддий киши учун нщоятда мушкул. Шу сабабдан, биринчидан, ёш 
авлодда мустакил ва танкидий фикрлашни, тафаккур эркинлигини шакллантириш зарур.
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Иккинчидан, унда сомом маънавий эхтиёжларни ривожлантириш зарур. Эхтиёжлар 
сомом булмаса, интилишлар хам носоглом, зиддиятли, тубанликка мойил булади.

Адабиётлар тахдили ва методологияси.Дунёнинг бир катор етакчи илмий 
тадкикот институтлари ва илмий марказларида (Central Eurasian Studies Society (CESS) 
(АКШ), European Society for Central Asian Studies (ESCAS) (Англия), National Council for 
Eurasian and East European Research (NCEEER) (АКШ), American Councils for International 
Education (ACTR/ACCELS) (АКШ), Osaka University (Япония), Civil Society Fund Friedrich 
Ebert, Berlin Civil Society Center (Германия)) жамият тараккиёти ва инсон камолотига 
таъсир этувчи омил сифатида маънавий эхтиёжларнинг пайдо булиши, англаниши, 
кондирилиши, эхтиёжлар таркибининг узгариши ёки янги-янги эхтиёжларнинг пайдо 
булиши, кишилик жамиятида янги билимлар, технологиялар, ахлокий, хукукий, эстетик 
меъёрлар пайдо булишини аниклаш буйича илмий изланишлар олиб борилмокда. 
Бинобарин, умумжахон илмий тараккиёт тенденцияларидан ортда колмаслик учун, бир 
томондан, шахс маънавий эхтиёжларининг шаклланиши конуниятларини тадкик этиш, 
иккинчи томондан эса, жахон мамлакатларида бу борада илгари сурилган концептуал 
талкинларни тахлил килиш зарурияти тугилмокда.

А.Эркаев, Э.Умаров, М.Абдуллаев, Э.Гозиев, А.Маврулов, М.Ахуновларнинг 
маънавий эхтиёжлар тугрисидаги китоблари ва маколалари, назарий-фалсафий 
карашлари илгари сурилган бошка илмий маколалари методологик манба булиб хизмат 
килади.

Мухокама ва тахлил.Эхтиёжларнинг шаклланиши ва ривожланиши ^амма вакт 
инсоннинг камол топиши, биринчи навбатда жамият ривожланишининг обектив 
талаблари хамда унинг индивидуал манфаатлари ва кобилиятлари билан боглангандир. 
Чунончи ёшларнинг вояга етиши, улар организмининг усиши, тарбияси янгидан-янги 
эхтиёжларнинг шаклланиши билан богликдир. Шу сабабдан, Узбекистонда таълим- 
тарбия ва маънавият-маърифат масалаларига устувор эътибор берилмокда. 
Президентнинг "иктисодиёт жамиятнинг тани, организми булса, маънавият унинг жони 
ва рухидир"[1], деган фикри Узбекистонда бу борада давлат ва жамият томонидан олиб 
борилаётган ишларнинг асосий максади ва алгоритмини белгилайди. Инсон кадри 
масаласига, умуман Узбекистоннинг 2022-2026 йилларга мулжалланган тараккиёт 
стратегиясига шу нуктаи назардан хам ёндашиш мумкин.

Кишилик жамияти тараккиётига назар ташласак, инсон эхтиёжлари, жумладан, 
маънавий эхтиёжлар доим усиб боради. Улар уз ривожланиш конунларига эга. Маънавий 
эхтиёжларнинг кондирилиши улардан юксакрок булган янги маънавий эхтиёжларнинг 
тугилишига олиб келади. Бу холат маънавий эхтиёжларнинг муттасил равишда юксалиб 
бориши конун эканини тасдиклайди. Маънавий эхтиёжларнинг пайдо булиши, 
англаниши, кондирилиши, эхтиёжлар таркибининг узгариши ёки янги-янги 
эхтиёжларнинг пайдо булиши, уларнинг хам кондирилиш жараёнида жамиятда янги 
билимлар, технологиялар, ахлокий, хукукий, эстетик меъёрлар пайдо булади. Бу жараён, 
маънавий эхтиёжлар усиши ва жамият тараккиёти уртасидаги алокалар доимий 
характерга эга. Улар такрорланувчи энг мухим, мохиятли, биринчи даражали зарурий 
богланишлардир, яъни бу жамият ривожланишининг конунидир. Маънавий 
эхтиёжларни узлуксиз усиши ва янгиларининг вужудга келиши хар бир жамиятга хосдир.
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Узбекистонда жамият маънавиятини юксалтириш мамлакат тараккиётининг устувор 
йуналишларидан биридир. Маънавий эхтиёжларнинг шаклланиши, кондирилиши, 
юксалиши, уларнинг умуммиллий манфаатлар билан богликлиги, эхтиёжларнинг 
ижобий ёки салбий ахамият касб этишини белгиловчи омиллар, сомом эхтиёжларни 
ривожлантириш каби масалалар устида изчил назарий ва илмий-амалий тадкикотлар 
олиб бориш ута долзарб вазифадир. Инсон кадрини улуглаш унинг муносиб яшаши учун 
шарт-шароит яратиш демакдир. Муносиб турмуш кечириши эса инсоннинг соглом- 
маънавий-маданий эхтиёжларини кондиришдан бошланади. Бунинг учун эса аввало 
эхтиёжлар тушунчаси, унинг мохияти, мазмуни, шакли, тузилмаси, функционал 
хусусиятлари, парадигмаси ва ривожланиш конуниятларини урганишни такозо этади. 
Эхтиёжлар ривожланиши зиддиятли, мураккаб ходисадир. У хеч качон чизикли куриниш 
касб этмайди. Агар жамият алохида индивидлардан ташкил топганини, хар бар 
индивиднинг уз карашлари, кизикишлари борлигини, одамларнинг билими, савияси, 
хатто рухий темпераменти хар хиллигини хисобга олсак, жамият маънавий онги ва хаёти 
динамик ранг-барангликлар, хаотик хулк-атворларнинг тизимлашган, динамик 
мувозанатга келган муштараклиги, бирлиги эканига гувох буламиз. Бу жараённи 
анъанавий метафизик чизикли усулларда урганиш бирёклама, чекланган хулосаларга 
олиб келади. Шу сабабдан эхтиёжлар ривожланиши, уларнинг жамият хаётига таъсирини 
ижтимоий-фалсафий тадкик этишга зарурият сезилмокда. Мавжуд тадкикотларнинг 
аксарияти ижтимоий-фалсафий эмас, балки психологик, баъзан социологик йуналишда 
бажарилган.

Сунги йилларда юртимимиз олимлари томонидан мустакилликнинг маънавий 
асослари, маънавиятнинг жамият тараккиётидаги ахамиятига оид куплаб илмий-тадкикот 
асарлари, монографиялар, маколалар, илмий-оммабоп китоблар пайдо булди. 
Эхтиёжларни таснифлаш, улар тизимида маънавий эхтиёжларнинг урни, унинг узига 
хослиги, юксалиши ёки пасайиши, уларга таъсир курсатувчи омиллар хакида бир неча 
умумий эътироф мазмунидаги маколалар ёзилган. Ушбу йуналишда мамлакатимиз 
етакчи олимларидан А. Эркаев[2], Э. Умаров, М. Абдуллаев[3], Э.Г.Гозиев[4], А. 
Маврулов[5], М. Ахуновларнинг китоблари ва маколаларини курсатиш мумкин. 
Шунингдек, А. Мухтаров гоя ва мафкуралар шаклланишининг ижтимоий-тарихий 
генезисининг манфаат ва эхтиёжлар билан мутаносиблигини, З. Бойтемирова маънавий 
эхтиёжлар таркибидаги ахлокий эхтиёжларни, М.Номуратова маънавий эхтиёжлар 
тизимини урганиб, уларнинг ижтимоий-фалсафий асосларини назарий тахлил килган. 
Олимларимиз томонидан маънавий эхтиёж масаласи етарли даражада урганилмаганлиги 
шу сохада илмий тадкикот олиб бориш зарурлигини такозо этади.

Маънавий эхтиёжларнинг кондирилиши шахс ва жамият хаётининг юксалишига 
сабаб булади, уни тараккиётга йуналтириб, уз мохиятида инсон максадлари, манфаатлари 
ва интилишларини ифодалайди. Маънавий эхтиёжлари юксак булган халк ёки миллат 
эркин ва фаровон хаёт кечириб, илм-фан хамда замонавий технологияларга нисбатан 
муносабатлари хам юкори даражада булади. Маънавият, илм-фан, адабиёт ва санъати, 
турмуш шароитлари, маданий савияси, иктисодиёти ривожланган халкларда юкори 
булади. Булар уз навбатида демократик эркинликларни, фукаролик жамиятини 
ривожлантириш имконини кучайтиради. Мустакиллиги таъминланган, хавф-хатардан 
холи (хавфсизликка булган эхтиёжининг кондирилиши) жамиятда яшаётган одамларнинг
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яратувчанлик кобилиятини ишга солиб тараккиётга эришиши осонлашади. Маънавий 
эх,тиёжлар инсоннинг камолотга интилиши, билим эгаллаши, юксак идеалларга 
эргашиши оркали намоён булади. Уз мох,иятида ижодкорлик, бунёдкорлик ва 
яратувчанлик гояларини мужассам этган маънавий эх,тиёжлар жамият тараккиётига 
хизмат килиб, ижтимоий, иктисодий, сиёсий юксалишига олиб келади. Маънавий 
эх,тиёжлар жамият тараккиёти даражасини белгилайди, жамият ахлокий идеалларини, 
максад ва манфаатларини кандай гояларга йуналганлик характерини курсатади.

Хулоса
Хулоса килиб айтганда, маънавий эх,тиёжлар -  инсон эх,тиёжларининг юкори 

куринишидир. Улар билимга, камолотга, юксак идеалларга интилиш оркали намоён 
булади. Улар инсонга, халкка муайян кадриятлар тизимига мансублигини англатади. Бу 
билан уларнинг идентлиги асослари юзага чикади. Маънавий эх,тиёжлар уз мо^иятида 
ижодкорлик, бунёдкорлик ва яратувчанлик сало^иятини жамлаган булиб, уларнинг 
кондирилиши жамият тараккиётининг асоси ва х,аракатлантирувчи кучи булиб хизмат 
килади.
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